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Brief des Vorstandes

Liebe Abasha Mitglieder,

Abasha ist nun offiziell ein Jahr alt! An dieser Stelle ein großes Danke an euch - unsere
Mitglieder und Unterstützer! Der Abasha e.V. basiert komplett auf euren
Mitgliedsbeiträgen, Spenden und dem freiwilligen Engagement von oft jungen Menschen.
In Arbeitsgruppen erledigen wir alle Facetten der Vereinsorganisation und stimmen uns
regelmäßig in Online-Meetings ab. Oft sitzen wir an den verschiedensten Orten und
arbeiten doch eng vernetzt an einem gemeinsamen Dokument. Das erste Jahr hat gezeigt –
das funktioniert! Nur durch die starke onlinebasierte Organisationsstruktur des Abasha e.V.
ist es möglich, dass sich unsere verteilt lebenden Mitglieder zeitlich und räumlich flexibel in
die Vereinsarbeit einbringen können. Bei unserem letzten „offline“ Meeting in München
haben wir deswegen beschlossen, auch bei der Jahresversammlung in Zukunft die
Möglichkeit einer Online-Teilnahme anbieten zu wollen. Die aktive Mitgliedschaft und die
Partizipation bei Abasha sollen nicht von einer persönlichen Teilnahme an einem jährlichen
Treffen in unserem Gründungsort München abhängig sein.

Als gemeinnützige Organisation haben wir uns das Ziel jungen Bildungs- und
Sportinitiativen in schwierigem Umfeld gezielt Starthilfe zu geben. Dabei setzen wir auf die
Eigeninitiative dieser Projekte und sehen uns als Abasha lediglich als Hilfsteller, indem wir
durch beisteuern unseres Wissens in einem engen Mentoringverhältnis und durch finanzielle
Unterstützung bei der Umsetzung der lokalen Ideen helfen. Das Ziel einer solchen
Zusammenarbeit sollte nach einigen Jahren keine starke Abhängigkeit von Abasha sein,
sondern alle Aktivitäten zielen auf eine Stärkung der Fähigkeiten der Projektbeteiligten vor
Ort ab.

Unser erstes Projekt ist das Drop and Ride Programm in Kabul, welches durch die Peace and
Freestyle Organization (PFO) umgesetzt wird. In 2019 haben wir unsere Zusammenarbeit
mit PFO in einem Kooperationsvertrag festgeschrieben und uns in einem engen Mentoring
mit den Problematiken vor Ort auseinandergesetzt. Die Trainings finden inzwischen in einer
zeitweise gemieteten Sporthalle statt, was sicherheits- und wettertechnisch Vorteile hat.
Gerade im Bereich von Bildungskursen und Female Empowerment Angeboten gab es vor
Ort viele Ideen, welche wir mit PFO ausgearbeitet haben. So entstand das Drop and Ride
Programm für 2020 und ist dank Privatspenden und der Unterstützung des „ergo: wir helfen
e.V.“ und der Flying Metal GmbH bereits finanziert. Vielen Dank für eure Unterstützung!

Für 2020 wollen wir einen fairen und transparenten Auswahlprozesses für neue Projekten
erarbeiten und umsetzen. Seid gespannt!

Nochmals vielen Dank für die großartige Unterstützung und wir freuen uns auf nächstes
Jahr!
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Moritz Kistenfeger Tamara Ehm
1. Vorstand 2. Vorstand

Abasha 2019 – Überblick

Die Highlights des Abasha e.V. aus 2019

● Gründung des Abasha e.V.: Mit 12 Gründungsmitgliedern wurde der Abasha e.V. am
31.01.2019 in München gegründet. Es folgte die Vereinsregistereintragung und die
Feststellung der Gemeinnützigkeit.

● Freischaltung unserer Website: Seit Februar 2019 informieren wir auf unserer
Website www.abasha.de ausführlich zu den Zielen des Vereines und den geförderten
Projekten.

● Kooperationsvertrag mit der Peace and Freestyle Organization (PFO): Im August
2019 wurde ein Vertrag zwischen der PFO und Abasha unterzeichnet, welcher die
satzungskonforme Verwendung der durch den Abasha e.V. bereitgestellten Spenden
regelt.

● Crowdfunding für das Drop and Ride Programm 2020: Im Dezember 2019 konnten
wir im Rahmen einer Crowdfunding-Kampagne das Drop and Ride Programm für
2020 finanzieren. Dies wurde durch zahlreiche Privatspenden und der Unterstützung
des „ergo: wir helfen e.V.“ und der Flying Metal GmbH ermöglicht.

2019 für den Abasha e.V. in Zahlen

Anzahl Fördermitglieder: 18

Anzahl Vollmitglieder: 13

Summe Mitgliedsbeiträge: 1547,16 Euro

Summe Spenden: 3733,19 Euro

Projektfinanzierung in 2019: 1377,93 Euro
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Aufgaben und Ziele

Aus der Satzung des Abasha e.V.

„Abasha“ bedeutet aus der südafrikanischen Stammessprache Zulu ins Deutsche übersetzt
„Jugend“. Der Slogan „Move. Learn. Create.” steht für positive Veränderung durch Sport
und Bildung. Abasha e.V. fördert internationale Bildungs- und Sportprojekte. Fokus der
Projekte ist es, Kindern und Jugendlichen aus schwierigen Verhältnissen Zugang zu Sport
und Bildung zu gewährleisten. Der Verein unterstützt auch Initiativen, die sich nur im
Bereich Sport oder nur im Bereich Bildung engagieren.

Grundsätzlich sehen wir aber gerade in der Kombination aus Bildung und Sport großes
Potential, Kinder und Jugendliche mit verschiedenen Hintergründen in einem Programm
zusammenzubringen und so Austausch zu ermöglichen. Durch solche Angebote entstehen
neue soziale, sportliche und berufliche Perspektiven für beteiligte Kinder und Jugendliche.
Bei der Projektarbeit legen wir großen Wert auf die Gleichberechtigung von Frauen und
Männern und der damit verbundenen Wertevermittlung. Wir werden bereits existierende,
im Idealfall von der örtlichen Bevölkerung selbst initiierte Projekte, unterstützen. Wir
werden Initiativen unterstützen, welche die Situation von benachteiligten
Bevölkerungsgruppen verbessern, beispielsweise durch den Zugang zu Sport- und
Bildungsangeboten. Dem Leitsatz „Hilfe zur Selbsthilfe“ folgend, ermöglichen wir den
jungen Initiativen eine nachhaltige Projektstruktur. Dies wird durch Mentoring,
Bereitstellung finanzieller Mittel und durch die Gewinnung langfristiger Förderer erreicht.
Das langfristige Ziel jeder dieser Zusammenarbeit ist es, dass unterstützte Projekte
nachhaltig wirtschaften und den Betrieb auf lange Sicht selbst tragen können.

Die Finanzierung der Projekte wird durch eine Kombination aus privaten Spenden,
Firmensponsoring und öffentlicher Förderung erreicht. Wir legen auf einen effizienten
Einsatz aller durch den Verein verwalteten Mittel Wert. Da die Mittel für eine Anwendung in
den Projektländern bestimmt sind, werden Verwaltungskosten in Deutschland auf ein
absolutes Minimum reduziert. Bei der Mittelverwendung wird ein langfristiger Nutzen
angestrebt. Gelder werden verwendet um Initiativen bei dem Aufbau stabiler
Projektstrukturen zu unterstützen. Es werden stabile Rahmenbedingungen geschaffen, die
ein nachhaltiges und selbstständiges Wirtschaften der Projekte ermöglichen.
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Organisationsstruktur

Vereinsstruktur

Der Abasha e.V. setzt sich aus Förder- und Vollmitgliedern zusammen. Die Fördermitglieder
unterstützen den Verein rein finanziell durch ihren jährlichen Mitgliedsbeitrag, während die
Vollmitglieder aktiv am Vereinsgeschehen beteiligt sind und auf der Jahresversammlung
Stimmrecht haben. Alle Administrationskosten werden durch die Beiträge der
Vollmitglieder (48 Euro pro Jahr) getragen, sodass die Mitgliedsbeiträge der
Fördermitglieder und Spenden zu 100% an unsere Projekte übermittelt werden können.

Vereinsorganisation

Die Vollmitglieder bringen sich aktiv in das Vereinsgeschehen ein und arbeiten in fünf
verschiedenen Arbeitsbereichen. Die Kommunikation verläuft ausschließlich online in
Channels der verschiedenen Arbeitsbereiche - dies betrifft allgemeinen
Nachrichtenaustausch sowie monatliche Videokonferenzen.

Verbundene Organisationen

Als erstes Projekt im Bereich Bildung und Sport arbeiten wir mit der Peace and Freestyle
Organisation (PFO) in Kabul, Afghanistan, zusammen. Die PFO ist seit 2017 in Afghanistan
als gemeinnützige NGO registriert und setzt hauptsächlich das Drop and Ride Programm
um. Die Kommunikation zwischen dem Abasha e.V. und PFO findet online statt - dies
betrifft Nachrichten sowie Videokonferenzen. In einem Kooperationsvertrag ist festgelegt,
dass die PFO durch den Abasha e.V. bereitgestellte Mittel ausschließlich für Zwecke gemäß
der Satzung des Abasha e.V. einsetzen darf.
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Tätigkeiten in 2019

Organisationsaufbau des Abasha e.V.

o Gründung des Abasha e.V. in München und Eintragung ins Vereinsregister

o Aufbau des Webauftrittes www.abasha.de

o Beitritt zur Initiative Transparente Zivilgesellschaft

o Kooperationsvertrag zwischen Abasha und PFO

Vorstellung des Abasha e.V. auf diversen Veranstaltungen

o „Fluchtursachen und internationales Engagement” in Pullach

o „Langer Nacht der VHS“ in Pullach

o Weihnachtsfeier Physik Lehrstuhl an der LMU in München

Berichterstattungen über den Abasha e.V. in verschiedenen Medien

o World of MTB Interview

o Pullacher Isaranzeiger

o RIDE Magazin Artikel

o MTB News Artikel

o Windsurfers Artikel

Unterstützung der Peace and Freestyle Organization (PFO)

o Finanzierung der Miete des Trainingsgeländes für das Drop and Ride Programm

o Bereitstellung von Fahrradersatzteilen für das Drop and Ride Programm

o Finanzierung einer Versetzung des Containers mit Equipment innerhalb Kabuls

o Mentoring der PFO zur Bewerbung auf Mittel einer Stiftung in Kabul

o Mentoring der PFO bei der Erstellung eines Aktivitätenprogrammes für 2020

o Planung und Implementierung einer umfangreichen Spendenkampagne für PFO
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https://worldofmtb.de/hilfe-fuer-afghanistan/
https://www.ride.ch/de/news/afghanistan-biken-im-buergerkrieg
https://www.mtb-news.de/news/afghanistans-zukunft-drop-and-ride/#comments
https://www.windsurfers.de/news/abasha-sportprojekte-fuer-menschen-in-schwieriger-umgebung_a-9894.html
https://www.betterplace.org/de/projects/73812-drop-and-ride-sport-und-bildung-fur-die-jugend-kabuls


Gewinn- und Verlustrechnung 2019

Der Abasha e.V. hat es geschafft im ersten Jahr nach Gründung einen guten Stamm an Voll-
und Fördermitgliedern aufzubauen, welcher den Verein durch Jährliche Mitgliedsbeiträge
langfristig stabil aufstellt. Zudem gab es in 2019 eine Vielzahl an Projektspenden aus
verschiedensten Quellen, welches nun in Aktivitätspaketen an die PFO zur Ausführung des
Drop and Ride Programmes übermittelt werden.

Abasha e.V. Gewinn- und Verlustrechnung 2019
   

Position Betrag (€)

Einnahmen  

Mitgliedsbeiträge 1547,16

Spenden 3733,19
Summe Einnahmen 5280,35

Ausgaben  

Gründungskosten -291,44
Projektkosten Drop and Ride
(Equipment, Geländemiete) -1377,93

Werbekosten -92,76
Büro- und sonstige
Verwaltungskosten -46,00
Summe Ausgaben -1808,13

Saldo  
Gesamtsaldo 3472,22
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Danke für eure Unterstützung in 2019!

Veröffentlichungstermin: 26.01.2019

Ansprechpartner:

Moritz Kistenfeger, moritz.kistenfeger@abasha.de

Tamara Ehm, tamara.ehm@abasha.de
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